
PODER JUDICIÁRIO
TRIBUNAL REGIONAL FEDERAL DA 6ª REGIÃO

Comitê de Qualidade de Vida no Trabalho do Tribunal Regional Federal

ATA 401

Comitê de Qualidade de Vida no Trabalho (CQVT)
Ata da Reunião - 29 de Janeiro de 2025 AS 17h

 
Membros Presentes:
- Andréa Maria Nobre Gonçalves - Coordenadora;
- Daniele Guimarães Silva - Secretária;
- Ana Elisa Mendes de Paula - Coordenadora Substituta;
- Jessica Paula Guimarães Lima - Membro;
- Lidiane Martins de Souza - Membro (SSJ de Passos);
- Luciana Terribille Piccini - Membro (SSJ de São Sebastião do Paraíso);
- Natalia de Oliveira Silva - Membro (SSJ de Teófilo Otoni).
- Cristina Mendes de Aguiar - Convidada
 
Pauta:
1- Planejamento das ações em 2025;
2- Aprovação do Relatório de Atividades 2024;
3- Inclusão de membros no comitê.
 
1. Abertura e Verificação de Presença:
A reunião foi iniciada por Andréa Nobre, que verificou a presença dos membros

e mencionou a ausência de alguns participantes devido a férias.
 
2. Revisão das Atividades de 2024:
Daniele apresentou um resumo das atividades realizadas em 2024, incluindo a

criação de normativos, reuniões para deliberações, lançamento do processo seletivo das
subseções e eventos comemorativos. Posteriormente Ana Elisa e Cristina irão acrescentar no
relatório os quantitativos que estão faltando.

 
3. Planejamento para 2025:
Foi enfatizada a necessidade de um cronograma de ações para 2025, incluindo

campanhas mensais e eventos específicos como o Dia da Mulher, Semana da Saúde e Dia do
Servidor.
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4. Ações de Saúde e Bem-Estar:
Cristina destacou a importância das ações de saúde mental e ergonomia, e a

necessidade de incluir essas atividades no cronograma anual.
 
 
5. Deliberações:
- Foi aprovado por unanimidade o relatório anterior;
- Ficou acertado manter as atas das reuniões atualizadas no site, a secretária

irá manter a atualização.
- Foi aprovado a necessidade de se incluir como membros do Comitê as

Servidoras Cristina Mendes e Amanda Pires;
- Daniele ficou encarregada de criar uma unidade no SEI para centralizar as

informações e processos do comitê;
- Foi decidido que as representantes do interior (Natalia, Lidiane e Luciana)

serão responsáveis pela elaboração do edital para as Subseções, a ser apresentado na próxima
reunião;

- Cristina e Ana Elisa foram designadas para elaborar o cronograma de
atividades.

 
6. Próxima Reunião:
A próxima reunião foi agendada para o dia 14 de fevereiro de 2025, às 17h,

para discutir o cronograma de atividades e o edital para as Subseções.
 
Sem mais, a Coordenadora encerrou a reunião.
 

Responsável pela Ata Data

Daniele Guimarães Silva 29/01/2025
 

Documento assinado eletronicamente por Ana Elisa Mendes de Paula, Coordenador(a)
Substituto(a), em 06/02/2025, às 17:45, conforme art. 1º, § 2º, III, "b", da Lei 11.419/2006.

Documento assinado eletronicamente por Jessica Paula Guimaraes Lima, Membro, em
10/02/2025, às 15:32, conforme art. 1º, § 2º, III, "b", da Lei 11.419/2006.

Documento assinado eletronicamente por Natalia de Oliveira Silva, Membro, em
10/02/2025, às 15:53, conforme art. 1º, § 2º, III, "b", da Lei 11.419/2006.

Documento assinado eletronicamente por Andrea Maria Nobre Gonçalves, Coordenador(a),
em 10/02/2025, às 15:55, conforme art. 1º, § 2º, III, "b", da Lei 11.419/2006.
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Documento assinado eletronicamente por Lidiane Martins de Souza, Membro, em
10/02/2025, às 16:04, conforme art. 1º, § 2º, III, "b", da Lei 11.419/2006.

Documento assinado eletronicamente por Daniele Guimaraes Silva, Secretário(a), em
10/02/2025, às 16:07, conforme art. 1º, § 2º, III, "b", da Lei 11.419/2006.

Documento assinado eletronicamente por Luciana Granzotti Terribille Piccini, Membro, em
10/02/2025, às 17:12, conforme art. 1º, § 2º, III, "b", da Lei 11.419/2006.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site
https://sei.trf6.jus.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0 informando o código verificador
1098168 e o código CRC 367BAF91.
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