PODER JUDICIARIO )
TRIBUNAL REGIONAL FEDERAL DA 62 REGIAO
Secao de Saude Ocupacional

ESTUDO TECNICO PRELIMINAR - ETP (LEI 14.133/2021) 1669914

CONTRATAGAO DE SERVICOS E/OU AQUISICAO DE BENS PERMANENTES E DE CONSUMO

Introducao

ETP foi elaborado conforme:

- a ordem dos elementos indicados no § 12 Art. 18 Lei 14.133/2021 ( Nova Lei de Licitacbes e
Contratos);

- 0 guia de suporte ao preenchimento de ETP 0377265, com orientagdes sobre conceitos,
elaboracao de textos e referéncias normativas.

Observacao: conforme § 2° Art. 18 Lei 14.133/2021, ETP devera conter ao menos os itens |,
IV, VI, VIl e Xlll e, quando nao contemplar os demais, deverao ser incluidas as devidas
justificativas.

| - Descricao da necessidade da contratacao, considerado o problema a ser resolvido
sob a perspectiva do interesse publico




Contratagdo da palestra "Longevidade e Saude Integral", a ser realizada no auditério do
edificio Anténio Fernando Pinheiro, com transmissao pela plataforma teams, em 08 de abril de
2026, a partir das 16 horas, pelo médico psiquiatra e nutrélogo, Dr. Frederico Porto.

Tal atividade é parte integrante das agbes da Semana Nacional de Saude, conforme
(SE10002797-25.2025.4.06.8000) , instituida pelo Conselho Nacional de Justica, por
intermédio da Resolucdo N° 576, de 26 de agosto de 2024, de natureza permanente, e esta
voltada a realizagao de acdes integradas entre os Poderes Judiciario, Executivo e Legislativo
e, ainda, 6rgaos e entidades atuantes na area da saude, tanto do setor publico, como do
privado, preferencialmente na semana do dia 7 de abril, escolhido pela Organizagdo Mundial
de Saude (OMS) como Dia Mundial da Saude.

Nesse sentido, faz-se necessario promover agdes direcionadas ao corpo funcional do TRF6,
tais como seminarios, jornadas, oficinas ou outras atividades formativas relacionadas a
tematica da saude, além de viabilizar parcerias para prestacdo de servicos em saude, com
foco no bem-estar, prevencao de doencas e na promoc¢ao da qualidade de vida.

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saulde, qualidade de vida envolve o bem-estar
espiritual, fisico, mental, psicolégico e emocional, além de relacionamentos sociais, como
familia e amigos e, também, saude, educacgao, habitacdo, saneamento basico e outras
circunstancias da vida.

A Semana Nacional de Saude é uma data comemorativa criada com o objetivo de
conscientizar cada vez mais as pessoas para que possam adquirir uma rotina que melhore
sua qualidade de vida e promova a saude.

O projeto em referéncia justifica-se, ainda, para dar cumprimento a Resolugdo do CNJ n.
207/2015, que trata da Politica de Atencao Integral a Saude de Magistrados e Servidores do
Poder Judiciario, a Resolugdo do CNJ N.240/2016, que dispde sobre a Politica Nacional de
Gestdo no ambito do Poder Judiciario, e a Portaria PRESI 63/2024, que dispde sobre o
Programa de Qualidade de Vida no Trabalho no ambito da Justica Federal de 1° e 2° graus
da 62 Regiao

Il - Demonstracao da previsao da contratacao no plano de contratacoes anual, sempre
que elaborado, de modo a indicar o seu alinhamento com o planejamento da
Administracao

A presente demanda esta alinhada com o macro desafio da melhoria da gestdo de pessoas,
estabelecido no Planejamento Estratégico da Justica Federal da 62 Regido para o quadriénio
2023/2026, e atende as determinacdes da Resolucdo do CNJ n. 207/2015, que trata da
Politica de Atencdo Integral a Saude de Magistrados e Servidores do Poder Judiciario, da
Resolucao do CNJ N.240/2016, que dispde sobre a Politica Nacional de Gestao no ambito do
Poder Judiciario, e da Portaria PRESI 63/2024, que dispde sobre o Programa de Qualidade
de Vida no Trabalho no ambito da Justica Federal de 1¢ e 2° graus da 62 Regiao.

A contratagdo esta prevista no PAC2026, referente aos recursos destinados as acbes de
qualidade de vida no trabalho.

lll - Requisitos da contratacao




Contratacdo da palestra "Longevidade e Saude Integral", com carga horaria de 1 hora e 30
minutos, para acontecer no dia 08 de abril de 2026, a partir de 16 horas, na modalidade
hibrida, sendo presencial para o corpo funcional lotado em Belo Horizonte, até o limite de

cadeiras disponiveis no auditério do edificio Anténio Fernando Pinheiro, e on-line para os
magistrados e servidores lotados nas Subseg¢des Judicidrias de Minas Gerais e para aqueles
gue nao puderem comparecer presencialmente.

A empresa sera selecionada por meio da realizacdo de procedimento de inexigibilidade de
licitacdo, com fundamento na hipétese do art. 74, inciso Ill, da Lei n.° 14.133/2021,
considerando se tratar de servigco técnico especializado de natureza predominantemente
intelectual a ser prestado por profissional de notéria especializacao.

A proposta apresentada a Justica Federal da 62 Regidao devera estar compativel com os
precos praticados no mercado, devendo a empresa selecionada apresentar notas fiscais de
servicos similares prestados a outras empresas publicas e/ou privadas, emitidas no periodo
de até 1 (um) ano anterior a data da contratagcdo pela Administracdo, para fins de
comprovacao. Serdo exigidos, ainda, a Certidao Negativa de Débito (CND) relativa a Créditos
Tributarios Federais e a Divida Ativa da Unido, o Certificado de Regularidade do FGTS (CRF)
e a Negativa de Débitos Trabalhistas (CNDT), caso esses documentos nao estejam
regularizados no SICAF.

A contratagdo nao tem carater continuo, trata-se de uma prestagdo de servigo unico, que néo
gera obrigagdes futuras.

O servico a ser prestado devera estar de acordo, no que couber, com os critérios de
sustentabilidade ambiental contidos na Instrucdo Normativa n° 1/2010 do Ministério da
Economia e o Plano de Logistica Sustentavel do CNJ.

Todo o material didatico, certificados e avaliagbes de reacdo serdo disponibilizados no
formato virtual.

IV - Estimativas das quantidades para a contratacao, acompanhadas das memarias de
calculo e dos documentos que lhes dao suporte, que considerem interdependéncias com
outras contratacoes, de modo a possibilitar economia de escala




Contratacdo de 01 (uma) palestra para tratar da Longevidade e Saude Integral , com duracao
de 1 hora e 30 minutos, no valor de R$ 10.000,00 (dez mil reais), conforme proposta de
id. 1668320. A atividade serd conduzida pelo médico psiquiatra e nutrélogo, Dr. Frederico
Porto, profissional de notéria especializacdo e conhecimento sobre o assunto, conforme
portifélio de id. 1668336.

Foram apresentadas pelo profissional notas fiscais de servigos similares e de mesma carga
horaria prestados a outras empresas publicas e privadas nos anos de 2025 e 2026,
id. 1668324, 1668329 e 1668330, para comparagao do valor de mercado.

A proposta encaminhada pelo Dr. Frederico Porto ao TRF6 (id. 1668320) apresentou valor
igual ao do servigo prestado ao TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO 14a. REGIAO -
NF 1668324 (R$10.000,00) - e superior aos prestados a LL TREINAMENTO E ENSINO
LTDA e a NEMAK ALUMINIO DO BRASIL LTDA - NFs 1668329 e 1668330 (R$7.000,00 -
sete mil reais), isto porque, conforme justificativa de id. 1676334, estas palestras de valor de
R$7.000,00 (sete mil reais) foram realizadas no formato online, com carga horaria similar,
porém sem a complexidade de um evento presencial com transmissao hibrida, como € o caso
do TRF®6.

Conforme o esclarecimento prestado no documento de id. 1676334, o valor de R$10.000,00
(dez mil reais) proposto ao TRF6 - conforme documento de id. 1668320 - refere-se a palestras
presenciais realizadas em Belo Horizonte, considerando toda a estrutura envolvida,
deslocamento, preparagdo personalizada do conteddo e transmissdo simultdnea. Ja as
palestras realizadas no formato online possuem valor de R$ 7.000,00 (sete mil reais),
justamente por ndo envolverem 0s mesmos custos operacionais e logisticos.

Em termos qualitativos, o conteudo da apresentacdo é destinado a todo o corpo funcional,
independente de género e faixa etaria.

Em termos quantitativos, a demanda seria para atendimento ao corpo funcional lotado em
BH, bem como para os que se encontram lotados nas Subsec¢des Judiciarias em Minas
Gerais, sendo esperado o publico de aproximadamente 100 (cem) pessoas, considerando o
presencial e online, gerando o valor per capita de aproximadamente R$ 100,00 (cem reais).

V - Levantamento de mercado, que consiste na analise das alternativas possiveis, e
justificativa técnica e economica da escolha do tipo de solucao a contratar




Declaramos que foi feita analise critica dos precos coletados. Buscou-se, dentro do
conhecimento do objeto a ser contratado, estabelecer um prego de referéncia condizente com
o praticado no mercado, de forma a evitar grandes distorcdes entre os precos estimados e 0
resultado da contratacao direta, tendo como base as informacdes claras e objetivas contidas
no ETP (1669914), no TR (1673888) e na Planilha de custos (1676226).

A contratagao se justifica para dar cumprimento a Resolugdo do CNJ n. 207/2015, que trata
da Politica de Atencao Integral a Saude de Magistrados e Servidores do Poder Judiciario, a
Resolucao do CNJ N.240/2016, que dispde sobre a Politica Nacional de Gestao no &mbito do
Poder Judiciario, e a Portaria PRESI 63/2024, que dispbe sobre o Programa de Qualidade de
Vida no Trabalho no &mbito da Justica Federal de 1¢ e 2° graus da 62 Regiao.

Frederico Porto € médico psiquiatra e nutrdlogo, professor convidado da Fundacdo Dom
Cabral (BH), consultor associado de consultorias internacionais. Autor do livro "Antecipe o
Inevitavel - A Arte e Ciéncia de Liderar Mudancas", ja foi assistido por mais de 50.000
pessoas em seus cursos e palestras. Tem mais de 500 mil seguidores nas midias sociais,
formou mais de 60.000 alunos, em 55 paises, através de suas plataformas digitais. Natura,
AmBev, Heineken, TOTVS, SERASA, Rede Globo , Pepsico, Walmart, Vale, Syngenta,
Gerdau, Hatch, GE, Facebook, Hotmart, Magalu estdo entre as empresas que ja prestigiaram
sua oratoria. Sao 28 anos de trajetoria, aliando ciéncia e pratica, neurociéncia aplicada, saude
emocional e alta performance, id. 1668336.

VI - Estimativa do valor da contratacao, acompanhada dos precos unitarios referenciais,
das memorias de calculo e dos documentos que lhe dao suporte, que poderao constar de
anexo classificado, se a Administracao optar por preservar o seu sigilo até a conclusao
da licitacao

UNIDADE

. DE VALOR VALOR
ESPECIFICAGAO CATSER| D= |QUANTIDADE| TR0 |TOTAL

Contratacéo da palestra
"Longevidade e Saude
Integral”, para compor a
programacao da Semana
Nacional de Saude da Justica
Federal da 62 Regido 2026

20656 01 R$10.000,00{R$10.000,00

VIl - Descricao da solucao como um todo, inclusive das exigéncias relacionadas a
manutencao e a assisténcia técnica, quando for o caso




- Analisar a proposta.
- Verificar a regularidade fiscal da empresa.

- Contratar a empresa em virtude da notéria especializacdo do palestrante Frederico Porto
sobre o tema proposto, conforme curriculo do profissional, id. 1668336

- Exigir o cumprimento de todas as obrigagbes assumidas pela contratada de acordo com o
Termo de Referéncia, id.1673888.

VIII - Justificativas para o parcelamento ou nao da contratacao

A solucdo ndo pode ser parcelada por ser tecnicamente inviavel.

IX - Demonstrativo dos resultados pretendidos em termos de economicidade e de melhor
aproveitamento dos recursos humanos, materiais e financeiros disponiveis

X - Providéncias a serem adotadas pela Administracao previamente a celebracao do
contrato, inclusive quanto a capacitacao de servidores ou de empregados para
fiscalizacao e gestao contratual




- Analisar a proposta.
- Verificar a regularidade fiscal da empresa.

- Contratar a empresa em virtude da notéria especializacdo do palestrante Frederico Porto
sobre o tema proposto, conforme curriculo do profissional, id. 1668336.

Xl - Contratacoes correlatas e/ou interdependentes

N&o ha contratacao correlata.

Xll - Descricao de possiveis impactos ambientais e respectivas medidas mitigadoras,
incluidos requisitos de baixo consumo de energia e de outros recursos, bem como
logistica reversa para desfazimento e reciclagem de bens e refugos, quando aplicavel

A palestra sera realizada na modalidade hibrida, sendo presencial para o corpo funcional
lotado em Belo Horizonte, até o limite de cadeiras disponiveis no auditério do edificio Antdnio

Fernando Pinheiro, e on-line para as magistradas e servidoras lotadas nas Subsecoes
Judiciarias de Minas Gerais e para aquelas que nao puderem comparecer presencialmente.

Todo o material didatico, certificados e avaliacbes de reacdo serdao disponibilizados no
formato virtual, evitando desperdicio de papel.

O servico a ser prestado devera estar de acordo, no que couber, com os critérios de
sustentabilidade ambiental contidos na Instrucdo Normativa n? 1/2010 do Ministério da
Economia e o Plano de Logistica Sustentavel do CNJ.

XIll - Posicionamento conclusivo sobre a adequacao da contratacao para o atendimento
da necessidade a que se destina




Com base nas informacdes levantadas, declaramos que a solugdo apresentada € viavel, pois
a necessidade apontada é adequadamente justificada e esta alinhada com os objetivos do
TRF6. O palestrante possui notério conhecimento e experiéncia sobre 0 assunto.

O palestrante, Frederico Porto, € médico psiquiatra e nutrélogo, professor convidado da
Fundacdo Dom Cabral (BH), consultor associado de consultorias internacionais. Autor do livro
"Antecipe o Inevitavel - A Arte e Ciéncia de Liderar Mudangas", ja foi assistido por mais de
50.000 pessoas em seus cursos e palestras. Tem mais de 500 mil seguidores nas midias
sociais, formou mais de 60.000 alunos, em 55 paises, através de suas plataformas digitais.
Natura, AmBev, Heineken, TOTVS, SERASA, Rede Globo , Pepsico, Walmart, Vale,
Syngenta, Gerdau, Hatch, GE, Facebook, Hotmart, Magalu estdo entre as empresas que ja
prestigiaram sua oratéria. S&o 28 anos de trajetoria, aliando ciéncia e pratica, neurociéncia
aplicada, saude emocional e alta performance, id. 1668320 1668336.

Conclui-se, assim, que a contratacdo se mostra adequada e necessaria para dar cumprimento
a Resolucao do CNJ n. 207/2015, que trata da Politica de Atencdo Integral a Saude de
Magistrados e Servidores do Poder Judiciario, a Resolucdao do CNJ N.240/2016, que dispde
sobre a Politica Nacional de Gestao no ambito do Poder Judiciario, a Portaria PRESI 63/2024,
que dispde sobre o Programa de Qualidade de Vida no Trabalho no &mbito da Justica Federal
de 12 e 2° graus da 62 Regido.

1
SEeI ¢
assinatura L‘?
| eletronica

Documento assinado eletronicamente por Daniel Tofani Carvalho, Supervisor(a) de Secao,
em 19/03/2026, as 13:11, conforme art. 19, § 22, Ill, "b", da Lei 11.419/2006.

pl L

a ﬁﬁ- A autenticidade do documento pode ser conferida no site
s poe

= https://sei.trf6.jus.br/sei/controlador_externo.php?
1 . . . JORT, vpe
b pe acao=documento_conferir&id _orgao_acesso_externo=0 informando o codigo verificador
= 1669914 e 0 codigo CRC A30A36E2.

Av. Alvares Cabral, 1805 - Bairro Santo Agostinho - CEP 30170-001 - Belo Horizonte - MG - www.trf6.jus.br
0004469-34.2026.4.06.8000 1669914v36




	Estudo Técnico Preliminar - ETP (Lei 14.133/2021) 1669914

