PODER JUDICIARIO
TRIBUNAL REGIONAL FEDERAL DA 6* REGIAO
Secdo de Saude Ocupacional

ESTUDO TECNICO PRELIMINAR - ETP (LEI 14.133/2021) 1642756

CONTRATACAO DE SERVICOS E/OU AQUISICAO DE BENS PERMANENTES E DE CONSUMO

Introduciao

ETP foi elaborado conforme:

- a ordem dos elementos indicados no § 1° Art. 18 Lei 14.133/2021 ( Nova Lei de Licitagdes ¢
Contratos);

- 0 guia de suporte ao preenchimento de ETP 0377265, com orientacdes sobre conceitos, elaboracao de
textos e referéncias normativas.

Observagao: conforme § 2° Art. 18 Lei 14.133/2021, ETP devera conter ao menos os itens I, IV, VI, VIII
e XIII e, quando nao contemplar os demais, deverao ser incluidas as devidas justificativas.

I - Descricao da necessidade da contratacio, considerado o problema a ser resolvido sob a
perspectiva do interesse publico

Contratagdo da palestra "Saude Mental da Mulher Frente aos Desafios na Menopausa", a ser realizada
no auditério do edificio Antonio Fernando Pinheiro, com transmissao pela plataforma teams, em 17 de
marco de 2025, a partir das 16 horas, pela Psicoterapeuta com formag¢ao em Psicanalise Clinica e
Mestrado com linha de pesquisa em Anomalia Comportamental pelo ISCTE/Lisboa e Fundagao Getulio
Vargas (FGV), Sra. Simone Demolinari. Tal atividade ¢ parte integrante das agdes do Programa de
Atengdo a Saude da Mulher na Fase do Climatério e da programac¢ao do evento comemorativo do dia da
mulher, conforme disposto no Temo de Autuagao, id. 1634620.

A contratacdo se justifica para dar cumprimento a Resolu¢do do CNJ n. 207/2015, que trata da Politica
de Atencdo Integral a Satde de Magistrados e Servidores do Poder Judicidrio, a Resolugdo do CNJ
N.240/2016, que dispde sobre a Politica Nacional de Gestao no ambito do Poder Judicidrio, a Portaria
PRESI 63/2024, que dispoe sobre o Programa de Qualidade de Vida no Trabalho no ambito da Justica
Federal de 1° e 2° graus da 6® Regido; e a Portaria Presi 88/2023 que institui o Programa de Atencdo a
Satude da Mulher voltado para o Climatério. A iniciativa se justifica, ainda, em razao da necessidade de
adogdo de politicas voltadas a atengdo integral da saude da mulher, considerando as diversidades e
especificidades de cada fase da vida; e ao fato de que as mulheres sdo a maioria da populagao brasileira
e do corpo funcional deste tribunal, estando a maior porcentagem das magistradas e das servidoras do




TRF6 na faixa etaria acima dos 45 anos, o que exige uma assisténcia a satide mais direcionada a essa
etapa da vida.

O tema proposto é tdo importante quanto pertinente. E muito divulgada a importancia dos cuidados em
relacdo a parte fisica na menopausa; entretanto, ndo ¢ dada a mesma relevancia a parte psiquica. A
mulher passa por essa fase com a sensacao de extrema solidao. Sente dificuldade em se conectar com o
parceiro e em se relacionar de maneira geral, pois hd uma mudanca silenciosa na forma de perceber o
mundo. Isso sem contar a oscilacdo de humor, a alta irritabilidade, o vazio existencial aflorado, a perda
de sentido na vida, que vem acompanhada da sensa¢do de inutilidade — e tudo isso desagua em um
estado de melancolia cronica ou até em quadros depressivos. E um momento em que muitas mulheres
questionam sua propria historia de vida: avaliam o casamento, o emprego, as amizades; as vezes,
chegam até se perguntar se tudo ndo foi um grande erro. A falta de informagdo sobre as mudangas
psicoldgicas (e ndo apenas hormonais) nesse periodo ¢ grande, dai, a necessidade da contratacdo da
referida palestra.

IT - Demonstracio da previsao da contratacio no plano de contratacées anual, sempre que
elaborado, de modo a indicar o seu alinhamento com o planejamento da Administraciao

A presente demanda estd alinhada com o macro desafio da melhoria da gestao de pessoas, estabelecido
no Planejamento Estratégico da Justica Federal da 6* Regido para o quadriénio 2023/2026, e atende as
determinagdes da Resolucdo do CNJ N.240/2016, que dispde sobre a Politica Nacional de Gestdo no
ambito do Poder Judiciario, da Resolugao do CNJ n. 207/2015, que trata da Politica de Aten¢ao Integral
a Saude de Magistrados e Servidores do Poder Judiciario, da Portaria PRESI 63/2024, que dispde sobre
o Programa de Qualidade de Vida no Trabalho no ambito da Justica Federal de 1° e 2° graus da 6*
Regido, e da Portaria Presi 88/2023 que institui o Programa de Atengdo 4 Satide da Mulher voltado para
o Climatério.

A contratagdo estd prevista no PAC2026, referente aos recursos destinados as agdes de qualidade de vida
no trabalho.

I1I - Requisitos da contratacgio

A palestra, com carga horaria de 1 hora, deve ocorrer no dia 17 de margo de 2026, a partir de 16 horas,
e sera realizada na modalidade hibrida, sendo presencial para o corpo funcional lotado em Belo
Horizonte, até o limite de cadeiras disponiveis no auditério do edificio Antonio Fernando Pinheiro, e on-
line para as magistradas e servidoras lotadas nas Subse¢des Judicidrias de Minas Gerais e para aquelas
que nao puderem comparecer presencialmente.

A contratacdo serd realizada por meio de inexigibilidade de licitacdo, com fundamento na hipotese do
art. 74, inciso III, alinea f, da Lei n.° 14.133/2021, considerando se¢ tratar de servigo técnico
especializado de natureza predominantemente intelectual, a ser prestado por profissional com notoéria
especializacao no assunto tema da palestra. A palestrante ¢ Psicoterapeuta com formagao em Psicanalise
Clinica e Mestrado com linha de pesquisa em Anomalia Comportamental pelo ISCTE/Lisboa e
Fundacao Getulio Vargas (FGV). Possui mais de 20 anos de experiéncia profissional onde inclui cargos
de lideranca, treinamento, consultorias e projetos in company. Ganhadora, por dois anos consecutivos,
do prémio Valores Humanos pelo Business Institute/ Fundagao Getulio Vargas. Além de atuagdo clinica
em consultdrio ¢ palestrante; articulista do Jornal Hoje em Dia; radialista na 98 FM onde comandou por
15 anos um programa de interagdo com ouvintes; ¢ escritora, autora de 2 livros: Verdade Oculta e Como
lidar com pessoas dificeis; e idealizadora do info produto: Terapia Breve, id.1638899.

A proposta apresentada a Justica Federal da 6* Regido devera estar compativel com os precos praticados
no mercado, devendo a empresa selecionada apresentar notas fiscais de servigos similares prestados a
outras empresas publicas e/ou privadas, emitidas no periodo de até 1 (um) ano anterior a data da
contratacdo pela Administragdo, para fins de comprovacdo. Serdo exigidos, ainda, a Certidao Negativa




de Débito (CND) relativa a Créditos Tributarios Federais e a Divida Ativa da Unido, o Certificado de
Regularidade do FGTS (CRF) e a Negativa de Débitos Trabalhistas (CNDT), caso esses documentos
ndo estejam regularizados no SICAF.

A contratagdo ndo tem carater continuo, trata-se de uma prestagdo de servigo Unico, que ndo gera
obrigacdes futuras.

O servigo a ser prestado deverd estar de acordo, no que couber, com os critérios de sustentabilidade
ambiental contidos na Instru¢do Normativa n° 1/2010 do Ministério da Economia e o Plano de Logistica
Sustentavel do CNJ.

Todo o material didatico, certificados e avaliagdes de reagao serdo disponibilizados no formato virtual.

A atividade deverd abordar conhecimentos que envolvem saude emocional da mulher; a menopausa
além do bioldgico; dimensdes psiquicas e seus impactos; cansago emocional que acomete as mulheres;
saude mental: quando buscar ajuda; caminhos de cuidados e ressignificagdo da menopausa e pilares
fundamentais para manuten¢do da saude mental.

IV - Estimativas das quantidades para a contratacio, acompanhadas das memdrias de calculo e dos
documentos que lhes dao suporte, que considerem interdependéncias com outras contratacoes, de
modo a possibilitar economia de escala

Contratacdo de 01 (uma) palestra para tratar da saude mental na fase do climatério e menopausa, no
valor de R$10.000,00 (dez mil reais) a hora, com possibilidade de extensdo da carga horaria por até 30
minutos a mais para debate e esclarecimento de duvidas, se houver, conforme proposta de id.1638899.
O evento sera realizado pela Dra. Simone Demolinari, profissional de referéncia na area de saide mental
e com notorio conhecimento sobre o tema, conforme TR, i1d. 1644100 e curriculo, id. 1638899.

No processo SEI de contratagdo para ministrar palestra no TRF6 em 2025 (0012657-
50.2025.4.06.8000), foi apresentada pela profissional nota fiscal de servigo similar ¢ de mesma carga
horéria prestado a outra empresa no ano de 2023, id.1641359, para comparagao do valor de mercado,
sendo que a proposta encaminhada a este Tribunal, no ano de 2025, apresentou valor ligeiramente
superior em comparacao ao aplicado para a Associagdo Dos Servidores do Tribunal de Contas do Estado
de MG - ASSCONTAS no ano de 2023, conforme descrito na planilha de anélise de pregos - valor
estimativo, id. 1644176, e tabela 6, inserida no documento Inf. Conclusiva - Valor estimado da
Contratagado, 1d.1644220. Tal aumento se justifica pelo tempo decorrido entre a realizacdo da palestra
para a ASSCONTAS e a executada no TRF6 em 2025, sendo esperado o ajuste inflacionario do valor da
atividade, decorrente, ainda, da continua capacitacdo e desenvolvimento profissional da palestrante.
Além disso, foi juntada aos autos a nota fiscal da palestra realizada no TRF-6* Regidao em 30 de

setembro de 2025, com mesma carga hordria e valor idéntico ao praticado para a proposta atual,
id. 1641364.

A palestrante informou ndo possuir outras notas fiscais de servigos similares prestados a 6rgaos publicos
ou outras empresas privadas posteriormente ao ano de 2023, quando suspendeu atividades extras como
palestras, cursos e aulas, em fun¢do do adoecimento e posterior falecimento da mae, ficando restrita, até
0 ano corrente, as atividades clinicas em consultorio, id. 1641365 1642855.

A palestrante informa, ainda, que a empresa em nome da qual foi emitida a nota fiscal de id. 1641359, a
saber, DEMOLINARI EMPREENDIMENTOS EM EDUCACAO LTDA, foi extinta ha
aproximadamente 6 meses, id. 1649203, em fun¢do do falecimento da genitora, a qual constava como
sOcia em sua constitui¢do, sendo aberta a nova empresa denominada P. SI CLINICA DE PSICANALISE
LTDA, inscrita no CNPJ 61.426.156/0001-23, cujas certidoes de regularidade perante o fisco foram
emitidas e juntadas aos autos.

Em termos qualitativos, apesar de o conteido da palestra ser destinado mais especificamente as
magistradas e servidoras que se encontram na faixa etdria média compreendida pelo periodo do
climatério, em geral entre 45 e 55 anos, a atividade sera estendida a todo o corpo funcional interessado,
independente de género e faixa etaria.




Em termos quantitativos, a demanda seria para atendimento ao corpo funcional lotado em Belo
Horizonte, bem como para os que se encontram lotados nas Subsecdes Judiciarias em Minas Gerais,
sendo esperado o publico de aproximadamente 100 (cem) pessoas, considerando o presencial e online,
gerando o valor per capita de aproximadamente R$100,00 (cem reais).

V - Levantamento de mercado, que consiste na analise das alternativas possiveis, e justificativa
técnica e economica da escolha do tipo de solucio a contratar

Declaramos que foi feita analise critica dos precos coletados. Buscou-se, dentro do conhecimento do
objeto a ser contratado, estabelecer um preco de referéncia condizente com o praticado no mercado, de
forma a evitar grandes distor¢des entre os precos estimados e o resultado da contratagcdo direta, tendo
como base as informagdes claras e objetivas contidas no ETP (1642756), no TR (1464100) e na
Planilha/Mapa/Relatdrio de Pregos - Valor Estimativo (1644176)

A contratacdo se justifica para dar cumprimento a Resolugdo do CNJ n. 207/2015, que trata da Politica
de Atencao Integral a Satde de Magistrados e Servidores do Poder Judiciario, a Resolugdo do CNJ
N.240/2016, que dispde sobre a Politica Nacional de Gestdo no ambito do Poder Judiciario, a Portaria
PRESI 63/2024, que dispde sobre o Programa de Qualidade de Vida no Trabalho no ambito da Justica
Federal de 1° e 2° graus da 6* Regido; e a Portaria Presi 88/2023 que institui o Programa de Atengao a
Saude da Mulher voltado para o Climatério. A iniciativa se justifica, ainda, em razao da necessidade de
adocdo de politicas voltadas a atencdo integral da satide da mulher, considerando as diversidades e
especificidades de cada fase da vida; e ao fato de que as mulheres s3o a maioria da populacdo brasileira
e do corpo funcional deste tribunal, estando a maior porcentagem das magistradas e das servidoras do
TRF6 na faixa etaria acima dos 45 anos, o que exige uma assisténcia a satide mais direcionada a essa
etapa da vida.

A palestrante ¢ Psicoterapeuta com formagao em Psicandlise Clinica e Mestrado com linha de pesquisa
em Anomalia Comportamental pelo ISCTE/Lisboa e Fundagao Getulio Vargas (FGV). Possui mais de
20 anos de experiéncia profissional onde inclui cargos de lideranca, treinamento, consultorias e projetos
in company. Ganhadora, por dois anos consecutivos, do prémio Valores Humanos pelo Business
Institute/ Fundacao Getulio Vargas. Além de atuagdo clinica em consultorio ¢ palestrante; articulista do
Jornal Hoje em Dia; radialista na 98 FM onde comandou por 15 anos um programa de interacdo com
ouvintes; € escritora, autora de 2 livros: Verdade Oculta ¢ Como lidar com pessoas dificeis; e
idealizadora do info produto: Terapia Breve, id.1638899.

Enfatizamos que foi apresentada pela profissional nota fiscal de servigo similar e de mesma carga
horéria prestado a outra empresa no ano de 2023, i1d.1641359, para comparagao do valor de mercado,
sendo que a proposta encaminhada a este Tribunal, no ano de 2025, apresentou valor ligeiramente
superior em comparacao ao aplicado para a Associa¢cdo Dos Servidores do Tribunal de Contas do Estado
de MG - ASSCONTAS no ano de 2023, conforme descrito na planilha de andlise de pregos - valor
estimativo, id. 1644176, e tabela 6, inserida no documento Inf. Conclusiva - Valor estimado da
Contratagdo, id.1644220. Tal aumento se justifica pelo tempo decorrido entre a realizacao da palestra
para a ASSCONTAS e a executada no TRF6 em 2025, sendo esperado o ajuste inflacionario do valor da
atividade, decorrente, ainda, da continua capacitagdo ¢ desenvolvimento profissional da palestrante.
Além disso, foi juntada aos autos a nota fiscal da palestra realizada no TRF-6* Regido em 30 de

setembro de 2025, com mesma carga horaria e valor idéntico ao praticado para a proposta atual,
id. 1641364.

A palestrante informou ndo possuir outras notas fiscais de servigos similares prestados a 6rgaos publicos
ou outras empresas privadas posteriormente ao ano de 2023, quando suspendeu atividades extras como
palestras, cursos ¢ aulas, em fun¢do do adoecimento e posterior falecimento da mae, ficando restrita, até
0 ano corrente, as atividades clinicas em consultorio, id. 1641365 1642855.




VI - Estimativa do valor da contratacio, acompanhada dos precos unitarios referenciais, das
memorias de calculo e dos documentos que lhe dao suporte, que poderao constar de anexo
classificado, se a Administraciao optar por preservar o seu sigilo até a conclusao da licitagcao

~ UNIDADE VALOR VALOR
ESPECIFICACAO CASTER DE MEDIDA QUANTIDADE UNITARIO | TOTAL
Palestra "Saude Mental da
Mulher Frente aos Desafios na | 20656 01 R$10.000,00 [R$10.000,00
Menopausa"

VII - Descri¢ao da solucio como um todo, inclusive das exigéncias relacionadas a manutencio e a
assisténcia técnica, quando for o caso

- Analisar a proposta.
- Verificar a regularidade fiscal da empresa.

- Contratar a empresa em virtude da notdria especializagdo da palestrante Simone Demolinari sobre o
tema proposto, conforme curriculo da profissional, id. 1638899

- Exigir o cumprimento de todas as obrigagdes assumidas pela contratada de acordo com o Termo de
Referéncia, id. 1644100.

VIII - Justificativas para o parcelamento ou nio da contratacio

A solugdo ndo pode ser parcelada por ser tecnicamente inviavel.




IX - Demonstrativo dos resultados pretendidos em termos de economicidade e de melhor
aproveitamento dos recursos humanos, materiais e financeiros disponiveis

X - Providéncias a serem adotadas pela Administracio previamente a celebrac¢io do contrato,
inclusive quanto a capacitacio de servidores ou de empregados para fiscalizacio e gestao contratual

- Analisar a proposta.
- Verificar a regularidade fiscal da empresa.

- Contratar a empresa em virtude da notdria especializagdo da palestrante Simone Demolinari sobre o
tema proposto, conforme curriculo da profissional, id. 1638899.

XI - Contratagdes correlatas e/ou interdependentes

Nao ha contratacao correlata.

XII - Descricao de possiveis impactos ambientais e respectivas medidas mitigadoras, incluidos
requisitos de baixo consumo de energia e de outros recursos, bem como logistica reversa para
desfazimento e reciclagem de bens e refugos, quando aplicavel

A palestra sera realizada na modalidade hibrida, sendo presencial para o corpo funcional lotado em Belo
Horizonte, até o limite de cadeiras disponiveis no auditério do edificio Antonio Fernando Pinheiro, e on-
line para as magistradas e servidoras lotadas nas Subse¢des Judiciarias de Minas Gerais e para aquelas
que ndo puderem comparecer presencialmente.




Todo o material didatico, certificados e avaliagdes de reagcdo serdo disponibilizados no formato virtual,
evitando desperdicio de papel.

O servico a ser prestado devera estar de acordo, no que couber, com os critérios de sustentabilidade
ambiental contidos na Instru¢do Normativa n° 1/2010 do Ministério da Economia e o Plano de Logistica
Sustentavel do CNJ.

XIII - Posicionamento conclusivo sobre a adequacao da contrataciio para o atendimento da
necessidade a que se destina

Com base nas informacdes levantadas, declaramos que a solugdo apresentada ¢ vidvel, pois a
necessidade apontada ¢ adequadamente justificada e estd alinhada com os objetivos do TRF6. A
palestrante possui notorio conhecimento e experiéncia sobre o assunto.

A palestrante ¢ Psicoterapeuta com formagao em Psicandlise Clinica e Mestrado com linha de pesquisa
em Anomalia Comportamental pelo ISCTE/Lisboa e Fundagdo Getulio Vargas (FGV). Possui mais de
20 anos de experiéncia profissional onde inclui cargos de lideranca, treinamento, consultorias e projetos
in company. Ganhadora, por dois anos consecutivos, do prémio Valores Humanos pelo Business
Institute/ Fundacao Getulio Vargas. Além de atuagdo clinica em consultorio ¢ palestrante; articulista do
Jornal Hoje em Dia; radialista na 98 FM onde comandou por 15 anos um programa de interacdo com
ouvintes; ¢ escritora, autora de 2 livros: Verdade Oculta ¢ Como lidar com pessoas dificeis; e
idealizadora do info produto: Terapia Breve, id.1638899.

Conclui-se, assim, que a contratacdo se mostra adequada e necessaria para dar cumprimento a
Resolucao do CNJ n. 207/2015, que trata da Politica de Atengdo Integral a Saude de Magistrados e
Servidores do Poder Judiciario, a Resolugao do CNJ N.240/2016, que dispde sobre a Politica Nacional
de Gestdao no ambito do Poder Judiciario, a Portaria PRESI 63/2024, que dispde sobre o Programa de
Qualidade de Vida no Trabalho no ambito da Justica Federal de 1° e 2° graus da 6* Regido; e a Portaria
Presi 88/2023 que institui o Programa de Atengao a Satide da Mulher voltado para o Climatério.

Documento assinado eletronicamente por Daniel Tofani Carvalho, Supervisor(a) de Se¢ao, em
02/03/2026, as 18:07, conforme art. 1°, § 2°, III, "b", da Lei 11.419/2006.
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