PODER JUDICIARIO
TRIBUNAL REGIONAL FEDERAL DA 6* REGIAO
Secdo de Saude Ocupacional

ENCAMINHAMENTO - TRF6-SESAO

Senhora Diretora da SECGP,

Trata o presente PAe SEI sobre a contratagdo da palestra "Satide Mental da Mulher
Frente aos Desafios na Menopausa", a ser realizada em 17 de marco de 2026, a partir de 16 horas, na
modalidade hibrida, sendo presencial para o corpo funcional lotado em Belo Horizonte, até¢ o limite de
cadeiras disponiveis no auditdrio do edificio Antonio Fernando Pinheiro, e on-line para os magistrados e
servidores lotados nas Subsecdes Judiciarias de Minas Gerais e para aqueles que ndo puderem comparecer
presencialmente.

A contratagdo, no valor total de R$ 10.000,00 (dez mil reais), vide TR de id. 1644100, se
justifica para dar cumprimento a Resolugdo do CNJ n. 207/2015, que trata da Politica de Atengdo Integral
a Saude de Magistrados e Servidores do Poder Judicidrio, a Resolu¢do do CNJ N.240/2016, que dispde
sobre a Politica Nacional de Gestdo no ambito do Poder Judiciario, a Portaria PRESI 63/2024, que dispde
sobre o Programa de Qualidade de Vida no Trabalho no ambito da Justica Federal de 1° e 2° graus da 6*
Regido; e a Portaria Presi 88/2023 que institui o Programa de Aten¢do 4 Saude da Mulher voltado para o
Climatério. A iniciativa se justifica, ainda, em razdo da necessidade de adogdo de politicas voltadas a
aten¢do integral da satide da mulher, considerando as diversidades e especificidades de cada fase da vida; e
ao fato de que as mulheres sdo a maioria da populagdo brasileira e do corpo funcional deste tribunal,
estando a maior porcentagem das magistradas e das servidoras do TRF6 na faixa etaria acima dos 45 anos,
0 que exige uma assisténcia a saude mais direcionada a essa etapa da vida.

O tema proposto ¢ tio importante quanto pertinente. E muito divulgada a importincia
dos cuidados em relagdo a parte fisica na menopausa; entretanto, nao ¢ dada a mesma relevancia a parte
psiquica. A mulher passa por essa fase com a sensagdo de extrema soliddo. Sente dificuldade em se
conectar com o parceiro e em se relacionar de maneira geral, pois ha uma mudanga silenciosa na forma de
perceber o mundo. Isso sem contar a oscilagdo de humor, a alta irritabilidade, o vazio existencial aflorado,
a perda de sentido na vida, que vem acompanhada da sensa¢do de inutilidade — e tudo isso desdgua em
um estado de melancolia cronica ou até em quadros depressivos. E um momento em que muitas mulheres
questionam sua propria historia de vida: avaliam o casamento, o emprego, as amizades; as vezes, chegam
até se perguntar se tudo ndo foi um grande erro. A falta de informagdo sobre as mudangas psicoldgicas (e
nao apenas hormonais) nesse periodo ¢ grande, dai, a necessidade da contratacao da referida palestra.

A contratagdo sera realizada por meio de inexigibilidade de licitagdo, com fundamento na
hipdtese do art. 74, inciso III, alinea f, da Lei n.° 14.133/2021, considerando se tratar de servigo técnico
especializado de natureza predominantemente intelectual a ser prestado por profissional de notdria
especializagdo. A palestrante Simone Demolinari € ¢ Psicoterapeuta com formagao em Psicandlise Clinica
e Mestrado com linha de pesquisa em Anomalia Comportamental pelo ISCTE/Lisboa e Fundagao Getulio
Vargas (FGV). Possui mais de 20 anos de experiéncia profissional onde inclui cargos de lideranga,
treinamento, consultorias e projetos in company. Ganhadora, por dois anos consecutivos, do prémio
Valores Humanos pelo Business Institute/ Fundacdo Getulio Vargas. Além de atuacdo clinica em
consultdrio ¢ palestrante; articulista do Jornal Hoje em Dia; radialista na 98 FM onde comandou por 15
anos um programa de interacdo com ouvintes; ¢ escritora, autora de 2 livros: Verdade Oculta e Como lidar
com pessoas dificeis; e idealizadora do info produto: Terapia Breve, id.1638899.

Sendo assim, solicitamos a emissdao de nota de empenho ordindria em nome de P.SI
Clinica de Psicandlise LTDA, CNPJ 61.426.156/0001-23, que apresentou nota fiscal de servigo similar e
de mesma carga horéria prestado a outra empresa no ano de 2023, id.1641359 e nota fiscal de palestra
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ministrada neste TRF6 em 2025 - id. 1641364, para comparacdo do valor de mercado, além dos
documentos comprobatorios de regularidade da empresa perante o fisco.

A palestrante apresentou justificativa pela apresentacdo de apenas uma nota fiscal para
comparagdo do valor de mercado além da palestra ministrada no TRF6 em 2025, e informou nao possuir
notas fiscais de servigos similares prestados a 6érgaos publicos ou outras empresas privadas posteriormente
ao ano de 2023, quando suspendeu atividades extras como palestras, cursos e aulas, em fun¢do do
adoecimento e posterior falecimento da mae, ficando restrita, até o ano corrente, as atividades clinicas em
consultorio. Informa, ainda, que a empresa em nome da qual foi emitida a nota fiscal de id. 1641359, a
saber, DEMOLINARI EMPREENDIMENTOS EM EDUCACAO LTDA, foi extinta ha aproximadamente
seis meses, id. justificativa/e-mail 1649203, em funcdo do falecimento da genitora, a qual constava como
socia em sua constituicdo, sendo aberta a nova empresa denominada P. SI CLINICA DE PSICANALISE
LTDA, inscrita no CNPJ 61.426.156/0001-23.

Em caso de aprovagdo da atividade, solicitamos o envio dos autos a SECOF para as
devidas providéncias.

Atenciosamente,
Diretora da Divisao de Saude e Qualidade de Vida - DISAV
Diretora da Subsecretaria de Assisténcia a Saude - SUASA

Aprovo a atividade proposta, destacando que a contratacio esta prevista no PAC2026, referente aos
recursos destinados as ac¢des de qualidade de vida no trabalho.

Diretora da Secretaria de Gestao de Pessoas - SECGP

Autorizo a contratacdo proposta. Remeta-se os autos a SECOF para as providéncias
cabiveis.

Janio Mady dos Santos
Diretor-Geral do TRF da 6* Regido
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A autenticidade do documento pode ser conferida no site

. https://sei.trf6.jus.br/sei/controlador externo.php?
acao=documento_conferir&id orgao acesso_externo=0 informando o codigo verificador 1649383 e o
codigo CRC 8905F925.

Av. Alvares Cabral, 1805 - Bairro Santo Agostinho - CEP 30170-001 - Belo Horizonte - MG - www.trf6.jus.br
0003007-42.2026.4.06.8000 1649383v15

Criado por amanda.pires, versao 15 por amanda.pires em 02/03/2026 16:28:17.



